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やさしさと思いやりのある子  よく学びよく遊ぶ子  心と体をきたえる子 
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２月行事予定 

１ 火 安全指導 ▲ 

２ 水 B時程４時間 ▲ 

３ 木 体育朝会 ▲ 

４ 金 避難訓練 ▲ 

５ 土  ▲ 

６ 日  ▲ 

７ 月 B時程６時間 ▲ 

８ 火 校外学習（５年） ▲ 

９ 水 B時程５時間 ▲ 

１０ 木 新１年保護者会 ▲ 

１１ 金 建国記念の日 ▲ 

１２ 土  ▲ 

１３ 日  ▲ 

１４ 月 全校朝会  
咸臨太鼓引継ぎの会（５．６年） 

▲ 

１５ 火  ▲ 

１６ 水 B時程４時間 ▲ 

１７ 木 児童集会  ▲ 

１８ 金 避難訓練予備日 ▲ 

１９ 土  ▲ 

２０ 日  ▲ 

２１ 月 全校朝会 クラブ活動（３年クラブ見学） ▲ 

２２ 火  ▲ 

２３ 水 天皇誕生日 ▲ 

２４ 木 音楽朝会  
社会科見学（５年 オンライン） 

▲ 

２５ 金 ６年生を送る会  
授業参観（６年） 保護者会（６年） 

▲ 

２６ 土  ▲ 

２７ 日  ▲ 

２８ 月 全校朝会 委員会活動 ▲ 

▲は放課後遊びなし、〇はありです。 

２月は、校庭開放はありません。 

 

 

一人で積み重ねる「努力」、みんなでしかできない「協力」 
           副校長 今井 洋登 

 
 2022 年が始まって早１か月が経ちました。朝晩の冷え
込みはまだ厳しく、心も体も凍ってしまうかのようです。 
２月４日は「立春」です。「立春」は、二十四節気の一

番初めであり、暦上で春が始まる日です。厳しい寒さが
日々続き、春が遠く感じますが、一方で、木々の枝を見る
と、無数の小さな蕾をつけており、かすかな春の訪れを感
じます。 
 １月は、体力向上の一環として、８の字跳びを３分間で
何回跳べるかに挑戦する長縄運動に全校で取り組みまし
た。学級ごとに目標を設定し、休み時間や体育の授業など
でチャレンジします。一口に長縄を跳ぶと言っても、長縄
の回し方、長縄に入るタイミング、跳んだ後の抜け方など、
様々なポイントがあります。それらのポイントを意識し、
連続で速く跳ぶためには、一人一人の「努力」が必要です。
また、長縄運動は、学級全員が声を掛け合ったりサポート
したりする「協力」が必要不可欠です。 
ある学級では、なかなかタイミングがつかめず長縄に入

れない子がいました。その子は諦めず、何度も繰り返し練
習します。周りの子供たちは、「頑張れ！」「大丈夫！」と
口々に励まします。誰も文句を言いません。次の順番の時、
後ろの子がその子の背中をそっと押し、連続して長縄を跳
ぶことができました。そっと背中を押した子と連続して長
縄に入れた子が「やったね。」と笑顔を見せました。一人
で積み重ねた「努力」とみんなの「協力」が、子供たちの
成長につながった瞬間でした。 
 どの子供も、勉強や運動、習い事などで様々な「努力」
を重ねていると思います。時には壁に当たって自信をなく
したり、諦めそうになったりすることもありますが、みん
なで「協力」することの大切さを伝え、子供たちのさらな
る成長へとつなげていきたいと考えています。 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 オミクロン株による新型コロナウイルス感染症が増加
しており、収束の兆しはまだ見えません。学校では、引き
続きマスクの着用や手洗い、手指消毒や教室の換気、給食
時の黙食など、基本的な感染症対策の徹底を図っていると
ころです。 
 保護者の皆様には、これまでも毎朝の検温や健康観察、
マスク着用等にご協力いただいており、感謝申し上げま
す。引き続き、以下の感染予防策の再徹底をお願いいたし
ます。 
 ・３密の回避、正しい手洗い、咳エチケット（マスクの

着用）、帰宅時の手洗いや消毒の再徹底 
 ・毎朝の検温及び健康観察（ご家族に何らかの症状がみ

られる場合は、念のため休養させてください） 
 ・不要不急の外出及び都県境をまたぐ移動の自粛 
 なお、お子様やご家族がＰＣＲ検査等を受けた場合や感
染が判明した場合、濃厚接触者となった場合は学校へご連
絡いただきますようお願いいたします。 

 

２月の生活指導目標 

「寒さに負けず元気に過ごしましょう」 

生活指導部 山中 一弥  

本校では、感染対策として、遊び場の混雑を避

けるために、校庭等で遊べる学年を制限していま

す。そのため、長縄運動の取組など、限られた場

所でも体を動かせるよう工夫しています。 

寒い時期は外に出ることを渋りがちになり、体

を動かす機会が減ってしまいます。寒くても積極

的に遊びや運動を楽しみ、生活習慣を見直して、

元気に過ごしましょう。 

mailto:akasaka-es@minato.tky.ed.jp

