
 

 

 

 

１．なわとびの取組 

 全１０種目の中からエントリーした全児童の挑戦が終了しました。 

1 回旋２跳躍は低学年の参加者が多く、「初めてなわとびが跳べるようになった！」という児童も、この取組

を通して２回３回と跳べる回数が増え、満足そうな表情が見られました。 

中学年になると、回数がぐっと増え、好記録が続出で、休み時間に取り組んでいる姿は、低学年のお手本でした。

高学年は、「さすが！」の一言で、学級のほとんどの児童が参加し、互いに切磋琢磨し合いながら、挑戦していま

した。「３分間」跳び続けることも難しいですが、難易度の高い技に挑戦する姿も、下学年にはよい刺激でした。 

１２月２５日（金）に記録証を配ります。 

 

 

 

 

２．運動を楽しもう企画 

「運動することの楽しさを感じてほしい」ということで、各学年で取り組んでいることを紹介します。 

 

★１２月１１日（金）4 年生 『縄なわ 3 種盛り』 

短縄・長縄・ダブルダッチの 3 種目の中から自分が挑戦したい技を選んで、チーム

を作りました。 

グループの中で練習し、発表会をしました。３年生も見学に来て交流し、刺激を与

えていました。 

 

 

 

 

 

★１２月２４日（木）・２５日（金）１年生『ジャングルおにごっこ』 

表現遊びの学習で、お話づくりをし、その場面を体全体で、表現しました。 

今回撮影した動画は、３学期の学習で学年間交流します。 
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〈最高記録〉タイムアタッククリア：４０人 

 前とび：  1・2 年２３２回  3・4 年２９５回  5・6 年３６４回 

 かけ足・かた足とび：1・2 年９０回  3・4 年１３５回  5・6 年１６５回 

 あや・交差とび：1・2 年６０回  3・4 年６０回  5・6 年４８回 

 二重とび：1・2 年参加者なし  3・4 年６４回  5・6 年５８回 


