
今日
きょう

は

節分
せつぶん

の日
ひ

です
★　節分

せつぶん

って２月
がつ

３日
みっか

じゃないの？　★

今日
きょう

2月
がつ

2日
ふつか

は節分
せつぶん

の日
ひ

です。節分
せつぶん

といえば、2月
がつ

3日
みっか

だと

思
おも

っていた人
ひと

もいると思
おも

いますが、そもそも節分
せつぶん

の

日
ひ

は決
き

まった日
ひ

ではないのです。

節分
せつぶん

＝立春
りっしゅん

の前
まえ

の日
ひ

とされていて、その立春
りっしゅん

の日
ひ

は太陽
たいよう

の位置
いち

によって変
か

わる可能性
かのうせい

が

あるため、それに伴
ともな

って節分
せつぶん

の日
ひ

も2月
がつ

3日
みっか

ではない日
ひ

になる

ということなのです。

節分
せつぶん

が2月
がつ

2日
ふつか

になるのは124年
ねん

ぶりと最近
さいきん

では珍
めずら

しいのですが、

なんと今後
こんご

しばらくは４年
ねん

ごとに節分
せつぶん

が2月
がつ

2日
ふつか

になるそうです。

★　節分
せつぶん

の日
ひ

には何
なに

をするの？　★

節分
せつぶん

の日
ひ

には、災
わざわ

いの象徴
しょうちょう

である「鬼
おに

」を追
お

い払
はら

って、

１年
いちねん

無事
ぶじ

に健康
けんこう

でいられますようにと、豆
まめ

まきをします。

その他
ほか

に、鬼
おに

の嫌
きら

いなイワシの頭
あたま

を柊
ひいらぎ

の木
き

に刺
さ

して

玄関
げんかん

に飾
かざ

ることで、家
いえ

に鬼
おに

が入
はい

らないようにします。

今日
きょう

はその豆
まめ

とイワシを使
つか

った節分
せつぶん

給食
きゅうしょく

です。

みなさんも今年
ことし

１年
いちねん

の健康
けんこう

を願
ねが

って、よく

味
あじ

わって食
た

べましょう。


