
1/24～30は

全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です
★　全国

ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

って何
なん

？　★

毎年
まいとし

この時期
じき

は「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」として、みなさんに

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の歴史
れきし

や役割
やくわり

を知
し

ってもらう1週間
しゅうかん

となっています。

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、明治
めいじ

22年
ねん

山形県
やまがたけん

の私立
しりつ

忠
ちゅう

愛
あい

小学校
しょうがっこう

というところで

日本
にほん

で最初
さいしょ

に始
はじ

まりました。

その頃
ころ

は、みんな着物
きもの

を着
き

て、貧
まず

しい人
ひと

も多
おお

い時代
じだい

だったので、

子供
こども

たちがお腹
なか

をすかせないように、学校
がっこう

で昼食
ちゅうしょく

を出
だ

して

くれたのです。

それが全国
ぜんこく

に広
ひろ

まり、学校
がっこう

給食
きゅうしょく

として今
いま

に続
つづ

いています。

★　今日
きょう

の給食
きゅうしょく

　★

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

では、全国
ぜんこく

の色々
いろいろ

な郷土
きょうど

料理
りょうり

を紹介
しょうかい

していきます。

今日
きょう

は、愛知県
あいちけん

の「ひきずり」と佐賀県
さがけん

の「うったち汁
じる

」です。

●　ひきずり　・・・　愛知県
あいちけん

名古屋市
なごやし

ではすき焼
や

きのことを

　　　　　　　　　　　「ひきずり」と言
い

います。すき焼
や

き鍋
なべ

の上
うえ

で

　　　　　　　　　　　肉
にく

をひきずりながら食
た

べることから名前
なまえ

が

　　　　　　　　　　　つきました。鶏肉
とりにく

を使
つか

うのが特徴
とくちょう

です。

●　うったち汁
じる

　・・・　「うったち」とは佐賀
さが

の方言
ほうげん

で「旅立
たびだ

ち」

　　　　　　　　　　　という意味
いみ

で、今
いま

でも就職
しゅうしょく

や結婚
けっこん

で家
いえ

を出
で

る

　　　　　　　　　　　子供
こども

に食
た

べさせているそうです。

　　　　　　　　　　　汁
しる

には小麦粉
こむぎこ

の団子
だんご

が入
はい

っています。


