
今日
きょう

は

十三夜
じゅうさんや

です
十五夜
じゅうごや

はみなさん聞
き

いたことがありますよね。実
じつ

は十五夜
じゅうごや

の他
ほか

に、

十三夜
じゅうさんや

というお月見
つきみ

の日
ひ

があるのです。

十五夜
じゅうごや

は満月
まんげつ

に近
ちか

いまん丸
まる

の月
つき

ですが、十三夜
じゅうさんや

は満月
まんげつ

には少
すこ

し欠
か

ける月
つき

です。

その少
すこ

し欠
か

けた月
つき

の姿
すがた

も美
うつく

しいとされ、十五夜
じゅうごや

と合
あ

わせて十三夜
じゅうさんや

の日
ひ

も

お月見
つきみ

をする風習
ふうしゅう

が広
ひろ

まりました。

どちらか片方
かたほう

しかお月見
つきみ

を行
おこな

わないことを「片
かた

見
み

月
づき

」といい、縁起
えんぎ

の悪
わる

い

ものとされています。

そこで給食
きゅうしょく

では、十五夜
じゅうごや

の月見
つきみ

団子
だんご

に続
つづ

いて、今日
きょう

の十三夜
じゅうさんや

でも

お月見
つきみ

メニューを作
つく

りました！

今日
きょう

は、月
つき

に見立
みた

てた白玉
しらたま

団子
だんご

を汁物
しるもの

に入
い

れた「お月見
つきみ

白玉
しらたま

汁
じる

」が出
で

ます。

月
つき

のウサギが描
えが

かれた可愛
かわい

いかまぼこも入
はい

っていますよ。


